Stockholm ist iiber vierzehn Inseln verteilt

Idyllisch und innovativ, traditionell und schrill
— in Stockholm werden Cegensitze gelebt

Schwedische Produkte wie Kni-

ckebrot, Autos, Mobel und Mo-
de, aber auch Musikgruppen und
Holzhaduser sind wahre Renner welt-
weit. Abseits der landlichen Idylle
und landschaftlichen Schonheiten
prasentiert sich Schweden als mo-
dern, innovativ und kreativ. All dies
wird natiirlich fokussiert in den
schwedischen Stiddten, allen voran
in der Hauptstadt des Landes, in
Stockholm. Wer also nach Stockholm
reist, wird liberrascht sein: Einerseits
von der Ubersichtlichkeit und
Beschaulichkeit dieser Stadt mit ih-
ren rund 770.000 Einwohnern, an-
dererseits von all den Dingen, die ei-
ne grofde und grofSartige Metropo-
le auszeichnen.
In den letzten zwei Jahrzehnten hat
sich Stockholm den Ruf erarbeitet,
in den Bereichen Design, Mode, Kunst

und Gastronomie auf Weltniveau
mithalten zu kénnen. So kann der
Besucher sich auf eine klassische
Sightseeing-Tour durch das histori-
sche und museale Stockholm bege-
ben, angefangen bei der Altstadt
Gamla Stan, mit ihren bis auf das 13.
Jahrhundert zuriickgehenden Hau-
sern und Gdsschen mit Kopfstein-
pflaster, tiber das konigliche Stadt-
schloss mit seiner taglichen, se-
henswerten Wachabldsung oder das
Stadthaus in Kungsholmen, in der
die Nobelpreisverleihung stattfin-
det, bis hin zu einer Auswahl aus den
rund 100 Museen wie das Natur-
historische Museum, das Wasa-
museum oder das Museum fiir Mo-
derne Kunst. Neben diesen High-
lights soll 2009 noch eines hinzu-
gefligt werden: Das ABBA-Museum
befindet sich in der Planung.
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Drink schwimmt Eis, sondern die
Bar ist aus Eis

Er kann aber auch das moderne, tren-
dige und schrille Stockholm entde-
cken. So im Viertel S6dermalm, So-
Fo (South of Folkungatan) oder auf
dem stdandigen Markt fiir Kunst, Mu-
sik und Design , Street”. Hier im Vier-
tel gibt es Ladenkonzepte, die einen
Mix aus Alt und Neu, Bistro und Ver-
kauf bieten. Alle Geschafte haben
meist sieben Tage die Woche geoft-
net — ein Shoppingparadies. Fiir Lieb-
haber von Kauthdusern oder Ein-

kaufsgalerien sind die Hauser NK,
Ahlens, PUB, Gallerian oder Sture-
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Mode in Stockholmer Flagshipstores

galerian zu empfehlen. Die Lage Stock-
holms auf vierzehn Inseln im Malar-
see bietet aber auch die Moglich-
keit, sich in Parks und Garten in der
Stadt selbst oder nach wenigen Fahr-
minuten auflerhalb zu entspannen.
Auch die Meereskiiste ist nicht weit.
Fiir kindgebliebene GrofSe und Kin-
der bietet der Vergniigungspark Gro-
na Lund auf der Insel Djurgarden ei-
nen hohen SpafSfaktor. Wer es da-
gegen lieber ruhiger mag, sollte einen
Tag im Stockholmer Schédrengarten an
der Ostsee verbringen.

Stockholm hat rund 770.000 Einwohner, ist die Hauptstadt von Schwe-
den, Sitz des Parlaments und Residenz des Kénigspaares. Die Stadt ent-
stand im 13. Jahrhundert und ist auf 14 Inseln im Malarsee gebaut. 53
Briicken verbinden die einzelnen Stadtteile und Inseln.

Bezahlt wird in Stockholm mit der Schwedischen Krone SEK. Die Um-
rechnung betrdagt ungefdhr 1 zu 10, also eine Krone sind 10 Euro-Cent.
Es gibt zwei Internetauftritte, die einen Blick lohnen: die offizielle Touris-

musseite fiir Schweden und die Seite des Stock-
holmer Tourismusbiiros, Stockholm Tourist Centre, Hamnagatan 27, 10327

Stockholm, Tel. +46 8 508 28 508, unter

Fliige nach Stockholm bieten verschiedene Airlines ab Kéln/Bonn an, u.a.
Germanwings, SAS, Air Berlin oder Lufthansa. Die preiswertesten

Angebote finden sich auf ERRRIIERE ab 152,- Euro fiir einen Hin-
und Riickflug.
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