
Ein weiteres Skigebiet befindet sich am 1.206
Meter hohen Berg Nosal südlich von Zakopane.
Sechs Abfahrtpisten mit insgesamt zwei Kilo-
metern Länge sind hier zu finden. Erreicht werden
diese über sechs Lifte. Das höchste Skigebiet
Polens erstreckt sich südlich von Zakopane am
1.987 Meter hohen Kasprowy Wierch. Die 1936
eingeweihte Gondelbahn wurde in der vergan-
genen Saison aufwendig modernisiert. Bei einer
Abfahrt auf der 4.292 Meter langen Piste be-
wältigt man einen Höhenunterschied von 936
Metern. Insgesamt warten hier über 18 km Ski-
pisten und Langlaufloipen auf die Winterurlauber.
Die touristische Infrastruktur in und um Zako-
pane kann mittlerweile als sehr gut bezeichnet
werden. Mehrere Hallenbäder stehen den Ur-
laubsgästen zur Verfügung. Zudem wurde vor
einiger Zeit ein modernes Thermalbad eröffnet.

Im Zentrum der Stadt findet man die beliebte
Fußgängerzone Krupowka, auf der zahlreiche Ge-
schäfte, Restaurants und Cafes auf die Gäste war-
ten. Im Stadtkern entstehen laufend neue Unter-
künfte. Viele Hotels und Pensionen blicken auf ei-
ne lange Tradition zurück. In der kommenden Win-

tersaison wird mit dem Hotel Crocus ein moder-
nes Viersternehotel mit Gastronomie und Well-
nessbereich eröffnen.
Sei es ein romantischer Ausflug im traditionellen
Pferdeschlitten oder actiongeladener Ausritt auf ei-
nem Snow-Scooter – es ist für jeden etwas dabei.

❘ Gut eine Autostunde südlich von Krakau liegt
mit Zakopane das wichtigste Wintersport-

zentrum Polens. Und nicht nur für Einheimische
ist die Stadt in der Provinz Kleinpolen Winter-
ziel Nummer eins. Rund 250.000 Touristen wur-
den hier im vergangenen Winter gezählt. Zako-
pane liegt auf etwa 800 Metern in einem weiten
Talbecken in der Hohen Tatra, dem einzigen
Hochgebirge Polens. 

Die Tatra ist der höchste alpine Gebirgszug des Kar-
patenbogens und befindet sich an der Grenze
zur Slowakei. Aufgrund der einmaligen Tier- und
Pflanzenwelt gehört der gesamte Gebirgszug zum
225 qkm großen und 1955 eingerichteten Tatra-
Nationalpark. Auch der höchste Gipfel Polens ist
hier zu finden: der Rysy mit 2.499 Metern Höhe.
Eine Augenweide sind die aufgrund der riesigen
Felsenkessel mystisch schimmernden Gletscher-
seen, welche ein beliebtes Ausflugsziel sind. Wan-

derungen und ausgiebige Spaziergänge bis hin
zu schwierigeren Kletterpartien ge-

hören in der Region Zako-
pane zu den beliebtesten

Urlaubs-Aktivitäten.

Die Winterhauptstadt Polens ist aber auch ein
renommierter Schauplatz verschiedener inter-
nationaler Ski-Wettbewerbe. So findet hier vom
15. bis 17. Januar 2009 das nächste FIS-
Weltcupspringen der Herren statt. Auch die 
Neuauflage des im letzten Winter erstmals aus-
getragenen „Zakopane Polo Snow Masters“ mit
Mannschaften aus dem In- und Ausland wird im
Februar 2009 wiederholt. Damit gliedert sich
Zakopane ein in den erlauchten Kreis der Nobel-
Wintersportorte wie St. Moritz oder Kitzbühl.
Doch gerade für Touristen und Amateurwinter-
sportler bietet die Region vielfältige Möglich-
keiten. Der Gubalowka (1.123 m) bietet Skifans
zwei Abfahrtsstrecken mit einer Gesamtlänge
von rund zwei Kilometern. Schlepp- und Sessel-
lift sind ebenso vorhanden wie die 1938 einge-
richtete Standseilbahn, die täglich bis zu 2.000
Personen zur Gipfelstation bringt. Auf Snowbo-
ardfans wartet eine 100 m lange Halfpipe. 

Re i sen

In der Provinz Kleinpolen, rund um die Hohe Tatra, hat

der Wintersport eine lange Tradition
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Weitere Skipisten im Tatra-Gebiet finden
sich auch in der Landgemeinde Bukowi-
na Tatrzanska unweit von Zakopane. Al-
lein der gleichnamige Hauptort verfügt
über 20 Schlepp- und Sessellifte und die
dazugehörigen Abfahrtsstrecken. Auch
die Nachbarorte verfügen über drei klei-
nere Wintersportzentren.

Skigebiete
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Geheimtipp Hohe Tatra

Tiefster Winter: Schneefeld 
mit Skiläufern vor der Hohen Tatra

Flüge
Am günstigsten ist Zakopane von Köln aus
mit Germanwings zu erreichen. Tägl. gehen
zwei Flüge vom  Airport Köln/Bonn nach
Kattowitz (hin und zurück ab 70 Euro).
Weiterreise nach Zakopane (180 km ent-
fernt) ist per Bahn (von Kattowitz über Kra-
kau) möglich. Weitere Infos zum Skigebiet 
findet man unter: www.polen.travel

Piste für Ski-Anfänger im Tatra-Gebiet

Zum Winterurlaub gehört auch 
ein ausgiebiges Sonnenbad

Polospielen ist ein Newcomer
unter den Wintersportarten 

in Polen

Eine schöne Abwechslung:
Pferdeschlittenfahrt durch
den verschneiten Winterwald
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