Dhara Devi

Im Norden Thailands liegt das

, ein Ort der Ruhe und Ent-

spannung inmitten von Reisfeldern, urspriinglicher Natur und umgeben von den
Silhouetten hoher Berge

Nur wenige Kilometer von Thailands zweitgrofSter

Metropole Chiang Mai mit ihrem internationa-
len Flughafen entfernt, liegt das Fiinf-Sterne-Re-
sort Dhara Devi, eine Hotelanlage der Mandarin
Oriental Gruppe. Der weitldufige Gebdudekom-
plex ist wie eine kleine Stadt um einen zentralen
Platz angeordnet. Palastartige, tempelahnliche Bau-
ten, die der traditionellen Lanna-Architektur des
14. Jahrhunderts nachempfunden sind, geben einen
Eindruck von der Pracht und Kunstfertigkeit der
thailandischen Vergangenheit. Dhara Devi ist eine
historische Reise durch die Epochen der thailan-
dischen Architektur, die gepragt ist von den Ein-
fliissen Myanmars, Chinas und der Kolonialzeit.
Traditionelle Thai-Hauser sind ebenso zu finden
wie koloniale Beziige bei den Appartements und
Suiten. Das traumhafte Spa der Anlage hat z. B.
den Konigspalast Myanmars in Mandalay zum Vor-
bild. So
pragen goldene Stupas, unzdhlige Tiirmchen,
Pagoden und Schreine die Anlage, die sich
zwischen Reisfeldern hinzieht und einen traum-
haften Blick auf die umliegenden Berge freigibt.
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Das Luxus-Resort Chiang Mai erinnert mit seiner Architektur an traditionelle Tempelanlagen

Eingerichtet sind die grofziigig angelegten Zim-
mer, die verschiedenen Suiten, Villen und Privat-Re-
sidenzen mit einheimischem Kunsthandwerk, thai-
lindischen Antiquititen, kostbarem Porzellan, far-
benpréchtigen Stoffen, was zusammen mit den glan-
zenden Teakholzbdden und den warmen Holzts-
nen der Einrichtung einen luxuriésen, aber nicht
uiberladenen Eindruck vermittelt. Angeordnet sind
die Villen und Residenzen um die typisch asiatischen
Hofe, so dass Riume fiir Terrassen und Pools entstehen,
die Oasen der Ruhe und privaten, intimen Ent-
spannung und Erholung schaffen.

Das optische Highlight von Dhara Devi ist das Dhe-
va Spa, benannt nach Dheva, der Sternenkénigin,
die fiir ein langes Leben und geistige Erleuchtung
steht. Das siebenstufige Dach des Spas soll die sie-
ben Wege ins Nirvana, zur geistigen und korper-
lichen Perfektion symbolisieren.

Rund 20 ausgebildete Therapeuten und Arzte kiim-
mern sich um die Géste in 25 Behandlungsrdumen
und Privatsuiten. Angeboten werden die unter-
schiedlichsten europdischen und asiatischen Therapien
von Wasseranwendungen iiber Physiotherapie bis

Die Boutiquen des Dhara Devi bieten exotisches
Kunsthandwerk, aber auch Luxusgiiter

hin zu Massagen und Kosmetik-Treatments. Ayur-
vedische Anwendungen erfolgen nach eingehen-
der Beratung durch geschulte Ayurveda-Arzte, in-
dividuell abgestimmt auf die Bediirfnisse des Erho-
lung suchenden. Kombinationen aus Wellness und
Fitness oder Sportangeboten sind ebenfalls moglich.
Im Fitnesscenter werden neben den iiblichen Ge-
raten auch Yoga- und Meditationskurse angebo-
ten, zwei Tennisplatze und zwei grofie allgemein zu-

Durch die Anlage des Hotels ziehen sich Reisfelder, durch die der Gast stimmungsvolle Spazierginge

—

Optisches Highlight des Resorts ist das Dheva
Spa mit seiner Eingangspagode, deren sieben Da-
cher den Weg ins Nirvana symbolisieren

gangliche Pools stehen ebenfalls zur Verfiigung.
Ein Kulturzentrum, mehrere Boutiquen, eine Bi-
bliothek und der Kinderclub bieten eine breite
Palette an Abwechslung im Resort. Einen Einblick
in die traditionelle thailindische Kiiche bekommt
der Gast nicht nur in den verschiedenen hervor-
ragenden Restaurants des Luxus-Resorts, son-
dern auch in der orientalischen Kochschule, die
Kurse anbietet.

Fiir Hochzeiten oder Hochzeitsreisende bietet
das Dhara Devi traumhafte Riaumlichkeiten und
Arrangements. Wer wie im Marchen heiraten will,
kann auf einem Elefanten zur Hochzeitszeremonie
reiten und in einem Bliitenmeer aus Orchideen
sein Ja-Wort geben. Aber auch auf andere Grof3-
veranstaltungen wie Konferenzen, Seminare, Bil-
le etc. ist das Resort sowohl raumlich als auch
technisch bestens vorbereitet.

AufRerhalb der Mirchenwelt des Dhara Devi bie-
tet die Region um Chiang Mai viel Sehenswertes.
Friiher wurden z. B. Elefanten in ganz Thailand in
der Landwirtschaft und bei der Waldarbeit ein-
gesetzt, heute sind sie zu einer schiitzenswerten
Minderheit geworden. In einem Elefanten-Camp

machen kann

i Ty
Die Innenhéfe der Villas mit ihren Terrassen und
Pools schaffen Oasen der Ruhe

der Region kdnnen Géste die Arbeit der Elefan-
tenfiihrer mit ihren Tieren aus ndchster Nihe er-
leben und die Dickhuter in Aktion erleben. Fiir ih-
re faszinierende Flora und Fauna, Wasserfille, dich-
ten Dschungel und grofartige Gesteinsformationen
sind der Doi-Inthanon-Nationalpark sowie der Bo-
tanische Garten der Kénigin Sirikit beriihmt. Fas-
zinierende Tempelanlagen wie Wat Phra That Doi Su-
thep, Wat Phra Sing oder Wat Chedi Luang aus dem
14. Jahrhundert geben Zeugnis von der uralten
buddhistischen Tradition Thailands. Shopping-
Méglichkeiten bestehen im hoteleigenen Bouti-
quen-Dorf Kad Dhara, im Night-Bazaar, in dem al-
le Geschéfte ab 19.30 Uhr geéffnet haben, oder
in vielen kleinen umliegenden Ortschaften, die tra-
ditionelles Handwerk wie Holzschnitzkunst oder
Schirmherstellung prasentieren.

Und wer sich auf eine Reise mit kolonialem Flair be-
geben will, kann eine Tour mit dem Eastern &
Oriental Express von Chiang Mai aus starten. Der
Eastern & Oriental Express ist auch eine Mog-
lichkeit der An- oder Abreise. Wer nicht mit dem
Flugzeug direkt nach Chiang Mai fliegen will, kann
auch aus Bangkok die 24-stiindige Reise in dem

s Blld

Luxuszug gePilReR und Pagodercspigenlas

kristallklaren Wasser der Pools

Viele weitere Informationen sind auf der Sei-
¥, vvimandarinoriental.com/chiangmail
zusammengestellt. Fliige erfolgen ab
Koln/Bonn nach Bangkok, dann weiter nach
Chiang Mai. Wer mit dem Zug von Bang-
kok nach Chiang Mai weiterreisen will, fin-
det Infos zum Eastern & Oriental Express auf

www.orient-express.com |

0412007 KOLNSPORT.
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